
Projekt 
 
z dnia  3 grudnia 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W PRZECŁAWIU 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026 - 2029. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153), art. 1, art. 41 ust. 1 i 2a ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z późn.zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2-2a ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2023 r. poz. 1939 z późn.zm.) uchwala się, co 
następuje: 

§ 1. Przyjmuje się do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026 - 2029, stanowiący załącznik do niniejszej Uchwały. 

§ 2. Zobowiązuje się Burmistrza Przecławia do zabezpieczenia w budżecie Gminy Przecław stosownych 
środków finansowych na realizację Programu, o którym mowa w § 1 uchwały. 

§ 3. Traci moc Uchwała Nr XLIV/356/2022 Rady Miejskiej w Przecławiu z dnia 25 lutego 2022 r 
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii na lata 2022-2025. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Przecławia. 

§ 5. Nadzór nad wykonaniem uchwały powierza się Komisji Oświaty i Spraw Społecznych. 

§ 6. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady 
Miejskiej w Przecławiu 

 
 

Joanna Kwaśniowska 
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Załącznik do Uchwały Nr .......  

Rady Miejskiej w Przecławiu  

z dnia....................2025 r.  

 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM  PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE PRZECŁAW NA 

LATA 2026 - 2029 
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ROZDZIAŁ I. WSTĘP  

Alkoholizm, narkomania, uzależnienia behawioralne stanowią wyzwania cywilizacyjne. 

Stwarzają zagrożenia i obniżają ogólny poziom zdrowia społeczeństwa. Przyczyniają się do 

powstawania problemów związanych z przemocą w rodzinie, ubóstwa oraz wykluczenia 

społecznego. Problem z uzależnieniem nie ogranicza się jedynie do samego faktu 

uzależnienia bądź zagrożenia uzależnieniem. To ciężar, który zaburza funkcjonowanie całej 

rodziny, a deficyty jednej grupy społecznej, zakłócają funkcjonowanie całej społeczności 

lokalnej. Dlatego organizując pomoc należy mieć na uwadze zarówno osoby uzależnione jak 

i członków rodziny, którzy zmagają się z uzależnieniem bliskiej osoby. Koniecznym jest 

również, aby wszelkie działania profilaktyczne były kierowane do dzieci i młodzieży, którzy  

w okresie dorastania mogą być szczególnie podatni na negatywne wpływy otoczenia.  

W związku z powyższym opracowany został Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, zwany dalej „Programem”, który 

jest podstawowym dokumentem polityki społecznej i zdrowia publicznego w Gminie Przecław. 

Ma on posłużyć realizacji kierunków i celów działań na rzecz poprawy zdrowia,  

w szczególności w obszarze problemów uzależnień i jest skierowany do mieszkańców Gminy 

Przecław. Program opracowano zgodnie z założeniami zawartymi w Narodowym Programie 

Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczącymi obszaru profilaktyki i rozwiązywania problemów 

uzależnień, a także rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.  

Program stanowi spis działań będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy w obszarze 

zagadnień społecznych określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii. Określa plan działań w zakresie 

profilaktyki, promocji zdrowia oraz minimalizacji szkód związanych z używaniem  

i nadużywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwiązywania problemów związanych  

z uzależnieniem, a także często skorelowaną z nim przemocą domową.  

Sposoby realizacji zadań zawartych w Programie dostosowane są do zdiagnozowanych 

potrzeb i możliwości ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne  

i osobowe. Przedstawione zadania w Programie są w dużej mierze kontynuacją realizacji 

działań z lat ubiegłych. Skonstruowane zostały na podstawie doświadczeń, analiz i obserwacji 

prowadzonych w latach poprzednich, w tym danych zebranych w ramach „Programu 

wspierania rodziny w gminie Przecław na lata 2025-2027”1, „Gminnego Programu 

 
1 Uchwała nr XII/98/2025 Rady Miejskiej w Przecławiu z dnia 27 lutego 2025 r. w sprawie przyjęcia „Programu wspierania 

rodziny w gminie Przecław na lata 2025-2027” (online:  

https://prawomiejscowe.pl/UrzadMiejskiwPrzeclawiu/document/1153805/Uchwala-XII_98_2025)  
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Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 

w gminie Przecław na lata 2024 – 2027”2, a także „Strategii Rozwiazywania Problemów 

Społecznych w gminie Przecław na lata 2023-2030”3. 

W raporcie z 2023 roku Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (KCPU) 

przedstawiono najbardziej aktualne dane dotyczące uzależnień od alkoholu, narkotyków  

i innych uzależnień behawioralnych. Z raportu wynika, iż w 2022 r. odnotowano spadek 

spożycia  alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkańca Polski z poziomu 9,73 l czystego 

alkoholu (100%) w 2021 roku do 9,37 l. Z drugiej jednak strony od kilku lat widoczna jest 

wyraźna tendencja zwiększenia się liczby zgonów z powodu używania alkoholu, osiągając 

najwyższą wartość 14 048 przypadków w 2021 roku. Najczęstszą przyczyną zgonów 

związanych z nadużywaniem alkoholu są choroby sercowo-naczyniowe, w tym zawały 

serca i udary mózgu. Alkohol jest częstą przyczyną uszkodzeń ciała, które mogą doprowadzić 

do śmierci. Dochodzi do nich na skutek wypadków komunikacyjnych, samookaleczeń czy 

agresywnych zachowań4.  

Wśród problemów ściśle związanych z kwestiami nadużywania alkoholu znajduje się także 

przemoc w rodzinie. Z danych Komendy Głównej Policji wynika, że w 2024 roku policjanci 

podjęli około 59 000 interwencji dotyczącej przemocy w rodzinie, z których aż 43% dotyczyło 

sytuacji, gdzie sprawca przemocy był w stanie nietrzeźwości5.  Także w naszej gminie jak 

wynika z danych przedstawionych w „Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w gminie Przecław na lata 

2024 – 2027” najczęściej dochodzi do przemocy w rodzinach, w których jest problem 

nadużywania alkoholu. Pozytywną przesłanką są natomiast dane z Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Przecławiu z których wynika, że liczba rodzin objętych wsparciem  

z powodu uzależnienia od alkoholu w porównaniu do ostatnich lat zmniejszyła się, co 

przedstawia poniższa tabela: 

 

 
2 Uchwała nr LXI/567/2024 Rady Miejskiej w Przecławiu z dnia 28 marca 2024 r. w sprawie przyjęcia Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w gminie Przecław na lata 

2024 – 2027 (online: https://prawomiejscowe.pl/UrzadMiejskiwPrzeclawiu/document/1044933/Uchwala-LXI_567_2024) 
3 Uchwała nr LIX/545/2023 Rady Miejskiej w Przecławiu z dnia 28 grudnia 2023 r. w sprawie przyjęcia Strategii 

Rozwiazywania Problemów Społecznych w gminie Przecław na lata 2023-2030 (online: 

https://prawomiejscowe.pl/UrzadMiejskiwPrzeclawiu/document/1015892/Uchwala-LIX_545_2023) 
4 Raport 2023. Uzależnienia w Polsce. Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (online: https://kcpu.gov.pl/wp-

content/uploads/2024/03/Raport-2023-wersja-Internetowa.pdf ) 
5 Statystyka. Przemoc domowa (online: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-domowa) 
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 2022 2023 2024 

Liczba rodzin 14 10 10 

Liczba osób objętych wsparciem w 

ramach tych rodzin 

47 26 19 

Źródło danych: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Przecławiu 

Systematycznie od 2002 roku zwiększa się dostępność ekonomiczna napojów alkoholowych. 

Za średnie miesięczne wynagrodzenie można było kupić w 2022 roku o blisko 140% więcej 

butelek piwa o pojemności 0,5 l niż w 2002 roku i ponad 140% więcej butelek wódki 40% o 

pojemności 0,5 l6.  

Wartość sprzedaży napojów alkoholowych w Polsce w 2024 roku wzrosła, mimo że sprzedaż 

ilościowa spadała. Wzrost wartości napędzany był przez droższe alkohole, zwłaszcza whisky 

i szampany, podczas gdy sprzedaż piwa i standardowych wódek malała7. Podobna sytuacja 

była w naszej gminie. Wartość sprzedaży oszacowana na podstawie złożonych oświadczeń, 

przedstawia poniższa tabela: 

Rok Kat. A- dot. 

napojów 

alkoholowych o 

zawartości alkoholu 

do 4,5% oraz piwa 

Kat. B- dot. 

napojów 

alkoholowych 

powyżej 4,5% do 

18% alkoholu  

Kat. C- dot. 

napojów 

alkoholowych 

 powyżej 18% 

zawartości alkoholu 

Razem 

2020 3 817 612,10 zł 599 316,29 zł 4 168 680,41 zł 8 585 608,80 zł 

2021 3 627 666,56 zł 609 721,66 zł 4 106 869,05 zł 8 344 257,27 zł 

2022 4 158 256,62 zł 688 531,27 zł 4 517 409,84 zł 9 364 197,73 zł 

2023 4 182 927,51 zł 734 359,91 zł 4 666 206,09 zł 9 583 493,51 zł 

2024 4 318 834,84 zł 823 370,10 zł 4 750 886,93 zł 9 893 091,87 zł 

Źródło danych: Urząd Miejski w Przecławiu 

 
6 Raport 2023… op. cit. 
7 Rynek alkoholi w Polsce (online: https://hurtidetal.pl/article/art_id,43986-60/rynek-alkoholi-w-polsce/) 
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Mimo, że napoje alkoholowe są najbardziej rozpowszechnioną substancją psychoaktywną 

wśród młodzieży szkolnej, po którą sięgano częściej niż po papierosy czy narkotyki, to 

widoczny jest systematyczny trend spadkowy spożywania alkoholu. Przeprowadzone pod 

koniec 2021 r. przez Fundację Centrum Badania Opinii Społecznej (CBOS) oraz KCPU 

badania ankietowe na uczniach ostatnich klas szkół ponadpodstawowych wykazały, iż w ciągu 

miesiąca poprzedzającego badanie w 2021 roku 66 proc. (74 proc. w 2018 roku) uczniów 

przynajmniej raz piło piwo, 62 proc. (tak samo jak w roku 2018) – wódkę i inne mocne alkohole, 

a 37 proc. (43 proc. w 2018 roku) – wino. W porównaniu z poprzednim pomiarem nastąpił 

spadek wskaźników dotyczących picia piwa oraz wina. Według tych badań, odnotowano 

również zmniejszenie się odsetka badanych, którzy zażywali narkotyki w ciągu ostatniego roku 

– 13 proc. (2021) wobec 16 proc. (2018). Palenie tytoniu  jest zachowaniem mniej 

powszechnym, chociaż raz w życiu paliło 38,6% pierwszoklasistów i 56,1% uczniów ze 

starszej grupy. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem paliło 21,0% uczniów z grupy 

młodszej i 30,0% ze starszej8. Palenie tytoniu jest obecnie podobnie rozpowszechnione wśród 

dziewcząt, jak wśród chłopców. Picie napojów alkoholowych jest nieznacznie bardziej 

rozpowszechnione wśród chłopców, niż wśród dziewcząt, chociaż niektóre wskaźniki picia są 

już takie same. Wyniki badania wskazują na znacznie niższy poziom rozpowszechnienia 

przyjmowania leków uspokajających lub nasennych bez przepisu lekarza. Chociaż raz w życiu 

sięgało po takie leki 17,9% uczniów z młodszej kohorty i 20,7% ze starszej kohorty. Zjawisko 

to rozpowszechnione jest bardziej wśród dziewcząt niż wśród chłopców9.  

Z powyższych badań wynika także, iż jest niższy poziom rozpowszechnienia używania 

substancji nielegalnych, niż legalnych, zwłaszcza alkoholu i tytoniu. Większość badanych 

nigdy po substancje nielegalne nie sięgała. Wśród tych, którzy mają za sobą takie 

doświadczenia większość stanowią osoby, które co najwyżej eksperymentowały z marihuaną 

lub haszyszem. Chociaż raz, w ciągu całego życia, używało tych substancji 16,9% młodszych 

uczniów i 33,1% starszych uczniów. Na drugim miejscu pod względem rozpowszechnienia 

używania substancji nielegalnych wśród uczniów klas pierwszych jest amfetamina (4,2%),  

a wśród uczniów szkół wyższego poziomu – także amfetamina (4,5%)10.  

 
8 Janusz Sierosławski, Urszula Sierosławska. Instytut Psychiatrii I Neurologii. Używanie alkoholu i narkotyków przez 

młodzież szkolną. Raport  z ogólnopolskich badań ankietowych zrealizowanych w 2024r. (online: https://kcpu.gov.pl/wp-

content/uploads/2025/03/Raport-ESPAD-2024-POLSKA.pdf ) 
9 Tamże 
10 Tamżę 
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Aktualnie poważnym zagrożeniem, którego nie wolno bagatelizować są uzależnienia 

behawioralne. Problem uzależnień behawioralnych w Polsce przybiera na sile, obejmując 

coraz szersze grupy społeczne. Z danych Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom wynika, że problem dotyczy osób w różnym wieku, od nastolatków po 

dorosłych. Przyczyny pojawiania się uzależnień behawioralnych mogą być bardzo różne. 

Jednak bez wątpienia zmiany cywilizacyjne, postęp technologiczny, obecne tempo życia  

i stres z tym związany oraz łatwy dostęp do szerokiej grupy ,,szybkich przyjemności’’, a także 

dysfunkcyjny styl funkcjonowania rodziny mają znaczący wpływ na to niebezpieczne zjawisko 

w społeczeństwie. 

Najczęstsze rodzaje uzależnień behawioralnych to: 

• Hazard (patologiczny hazard): Nawet jeśli nie jest to gra na pieniądze, może to być 

obsesyjne obstawianie wyników, gra w gry online, 

• Zakupoholizm: Przymus kupowania produktów, często niepotrzebnych,  

• Pracoholizm: Niezaspokojone pragnienie ciągłego poświęcania się pracy,  

• Uzależnienie od internetu i telefonu (siecioholizm, fonoholizm): Nieustanne korzystanie 

z urządzeń elektronicznych i sieci,  

• Seksoholizm (uzależnienie od seksu i pornografii): Obsesyjne myślenie o seksie lub 

nieustanne dążenie do zaspokajania potrzeb seksualnych,  

• Kompulsywne jedzenie: Nadmierne jedzenie, które prowadzi do problemów 

zdrowotnych i emocjonalnych, 

• Uzależnienie od aktywności fizycznej (ortoreksja): Nadmierna koncentracja na dbaniu 

o ciało i obsesyjne ćwiczenia,  

• Uzależnienie od medycyny estetycznej: Przymus poddawania się ciągłym zabiegom, 

nawet jeśli nie są potrzebne.  

Jak wynika z badań „Nastolatki 3.0” młodzi ludzie spędzają coraz więcej czasu online, 

tj. średnio 5 godzin i 36 minut dziennie. W 2014 roku były to 3 godziny i 40 minut, a w roku 

2020 - 4 godziny i 50 minut. W badaniu zwrócono szczególną uwagę na obecność nastolatków 

w mediach społecznościowych i towarzyszące jej problemy społeczne. 16,2% nastolatków 

deklaruje, że nie jest w stanie wytrzymać bez mediów społecznościowych dłużej niż godzinę. 
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https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=Uzale%C5%BCnienie+od+internetu&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIEhAB&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=fonoholizm&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIEhAC&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=Seksoholizm&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIDxAB&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=Kompulsywne+jedzenie&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIEBAB&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=Uzale%C5%BCnienie+od+aktywno%C5%9Bci+fizycznej&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIExAB&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=ortoreksja&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIExAC&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=1c2c48b035966a68&rlz=1C1YTUH_plPL1145PL1145&cs=0&q=Uzale%C5%BCnienie+od+medycyny+estetycznej&sa=X&ved=2ahUKEwjHi4uipZmPAxWxRvEDHaPnLxoQxccNegQIERAB&mstk=AUtExfCqk8lvsmj-25qNjylZAW09vlIg1JP_VqhZIY9bsiPkt-m9G8QI0bem0MrGH18tA-0myOegwG3JG7r5c747ZZyiaJp089LaLKLPybhplvAkZq0n3Gm1-5zU9jY4Gb3JcDI&csui=3
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Co czwarty badany (25,6%) zadeklarował trudności z myśleniem o czymś innym niż platformy 

społecznościowe11. 

Biorąc powyższe pod uwagę, należy z całą stanowczością podkreślić destrukcyjny charakter 

wszelkich form uzależnienia, tak w wymiarze jednostkowym jak i całego społeczeństwa, a tym 

samym realizować wielopłaszczyznowe działania, w tym profilaktyczne i edukacyjne, 

zmierzające do zapobiegania uzależnieniom oraz  niwelowania ich negatywnych skutków. Na 

skuteczność działań w tym zakresie, w dużej mierze wpływ będzie miało wspólne działanie 

zobowiązanych instytucji, podmiotów społecznych, jednostek organizacyjnych gminy i lokalnej 

społeczności. 

ROZDZIAŁ II.  REALIZATORZY PROGRAMU 

1. Podmiotem koordynującym Program jest Gminna Komisja ds. Rozwiązywania 

Problemów  Alkoholowych w Przecławiu. 

2. Podmiotem odpowiedzialnym za realizację Programu jest Burmistrz Przecławia. 

3. Zadania Programu realizowane są przez: 

1) Wydziały Urzędu Miejskiego w Przecławiu, dysponujące środkami finansowymi 

w ramach Programu, 

2) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Przecławiu, 

3) Jednostki organizacyjne gminy, w tym w szczególności placówki oświatowe 

i podmioty działające w zakresie kultury i sportu, 

4) Instytucje ochrony zdrowia, w szczególności prowadzące działalność leczniczą 

w zakresie terapii uzależnień, 

5) Organy Policji i Ochotniczych Straży Pożarnych, 

6) Stowarzyszenia, fundacje i inne podmioty, którym zlecane są zadania Programu, a ich 

zakres działalności statutowej wpisuje się w zadania niniejszego Programu. 

ROZDZIAŁ III.  ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 

Program realizowany będzie w ramach środków finansowych: 

1) stanowiących dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

zgodnie z art.182 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

 
11dr R. Lange (red.) dr A. Wrońska dr A. Ładna dr K. Kamiński M. Błażej A. Jankiewicz K. Rosłaniec. Nastolatki 3.0 Raport 

z ogólnopolskiego badania uczniów i rodziców. NASK – Państwowy Instytut Badawczy Warszawa 2023 (online: 

https://www.nask.pl/media/2024/10/Thinkstat_RAPORT_nastolatki-3_0_ONLINE-2.pdf ) 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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2) wpływów określonych w art.93 ust.3 pkt 1 i ust.4  ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  (wynikających z wejścia w życie z dniem 01 stycznia 

2021 r. ustawy z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektórych ustaw w związku 

z promocją prozdrowotnych wyborów konsumentów tj. opłaty za zezwolenie, o którym 

mowa w art. 9 ust. 1 lub 2, oraz za zezwolenie na wyprzedaż, o którym mowa w art. 95 

ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, dla 

przedsiębiorcy zaopatrującego przedsiębiorcę posiadającego zezwolenie na sprzedaż 

detaliczną napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży 

w napoje alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml.). 

ROZDZIAŁ  IV.  CELE I ZADANIA  PROGRAMU  W ZAKRESIE    PROFILAKTYKI 

I ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

Program zawiera cele i zadania do realizacji, które zmierzać mają do niwelowania ujemnych 

skutków towarzyszących nadużywaniu alkoholu. Równocześnie istotną wagę odnosi się do 

działań mających za zadanie wspieranie wszelkich przedsięwzięć i podmiotów włączających 

się w szeroko rozumianą profilaktyczną działalność informacyjną i edukacyjną w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, a także działania mające na celu realizację lokalnej 

międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu. 

Celem głównym jest ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych skutków, wynikających 

z nadużywania napojów alkoholowych, innych substancji psychoaktywnych oraz przemocy 

w rodzinie, a także uzależnień behawioralnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy oraz 

świadomości mieszkańców Gminy Przecław oraz prowadzenie skoordynowanych działań 

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

Poniżej określa się zespół priorytetowych i kluczowych przedsięwzięć Programu, w postaci: 

DZIAŁANIE I.  

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu   

Obowiązkiem gminy jest zapewnienie mieszkańcom dostępności do terapii uzależnienia 

i współuzależnienia od alkoholu oraz redukcji szkód spowodowanych przez alkohol. 

Realizacja powyższego nastąpi poprzez:  

 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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Z A D A N I A : 

1. Wsparcie finansowe funkcjonowania placówek leczenia uzależnienia od alkoholu  

prowadzących leczenie stacjonarne i niestacjonarne, a w szczególności: 

a) zakup programów zdrowotnych (psychoterapii i uzależnienia) w tych placówkach; 

b) prowadzenie indywidualnej psychoterapii osób uzależnionych; 

c) realizację programów ograniczania picia alkoholu; 

d) realizacja programów redukcji szkód i programów terapii dla młodzieży uzależnionej 

i zagrożonej uzależnieniem; 

e) realizacja programów pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osób doświadczających 

przemocy i osób stosujących przemoc domową. 

2. Motywowanie osób uzależnionych do podjęcia terapii w placówkach lecznictwa 

odwykowego oraz udzielanie pomocy w zakresie organizacyjnym i materialnym osobom 

kierowanym do tych jednostek, w celu odbycia leczenia oraz wsparcie podmiotów 

realizujących ich leczenie. 

3.  Doposażenie placówek lecznictwa i terapii osób uzależnionych, świadczących usługi 

na rzecz mieszkańców Gminy Przecław, w niezbędny do realizacji zadań statutowych sprzęt,  

materiały edukacyjne i literaturę fachową oraz dofinansowania kształcenia pracowników tych  

placówek. 

4. Współudział w finansowaniu działań i programów terapeutycznych (indywidualnych 

i grupowych) prowadzonych przez inne podmioty, do których kierowani są mieszkańcy Gminy 

Przecław (na podstawie porozumienia o współpracy lub złożonego zlecenia), ze szczególnym 

uwzględnianiem programów długoterminowych, spójnych i kompleksowych. 

5.  Finansowanie i organizowanie terapii dla młodzieży używającej alkoholu i innych 

substancji psychoaktywnych oraz zajęć edukacyjno - terapeutycznych dla rodziców i rodzin. 

6. Wspieranie finansowe podnoszenia umiejętności i kwalifikacji osób prowadzących 

terapię uzależnień, w szczególności szkoleń pozwalających na uzyskanie certyfikatu 

specjalisty psychoterapii uzależnień i instruktora terapii uzależnień, osób prowadzących 

działania  profilaktyczne lub uzyskujących umiejętności komunikowania się z osobami 

niesłyszącymi - na rzecz mieszkańców Gminy Przecław. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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7.  Dofinansowywanie zajęć terapeutycznych realizowanych przez stowarzyszenia  

abstynenckie, treningów umiejętności społecznych i szkoleń dla lokalnych liderów ruchów 

abstynenckich. 

8.  Finansowanie zajęć rehabilitacyjnych, rekolekcji trzeźwościowych i obozów 

terapeutycznych dla członków klubów abstynenckich, dla osób uzależnionych i członków 

rodzin, wzmacniające proces zdrowienia z choroby alkoholowej. 

9.  Prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjnego, którego interdyscyplinarna oferta 

odpowiadać będzie wymiarowi potrzeb społecznych, a także jego doposażanie w niezbędnym 

dla  poprawnego funkcjonowania zakresie (w czasie stanu epidemicznego dopuszcza się 

konsultacje on-line). 

10. Finansowanie podnoszenia kwalifikacji i umiejętności członków Gminnej Komisji ds.  

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Przecławiu, w zakresie objętym przedmiotem jej  

działalności. 

11. Zakup usług, urządzeń, materiałów i artykułów biurowych na potrzeby realizacji zadań  

Programu oraz obsługi Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

DZIAŁANIE II.  

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  

Nadużywanie alkoholu destabilizuje funkcjonowanie całego systemu rodzinnego, powoduje  

problemy zdrowotne, zawodowe, rodzinne, wychowawcze i inne. Rodziny osób pijących  

szkodliwie i uzależnionych wymagają skutecznej formy działań pomocowych, których ważnym 

elementem jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowanie pomocy zarówno 

rodzinie jako całości, jak i poszczególnym jej członkom.  

Z A D A N I A : 

1. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby  

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu, w tym w szczególności: 

a) przyjmowanie zgłoszeń o przypadkach nadużywania alkoholu i wzywanie na rozmowy 

osób, co do których wpłynęło zgłoszenie; 

b) kierowanie na badanie przez biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od  

alkoholu i wskazania rodzaju leczenia; 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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c) przygotowywanie dokumentacji i składanie wniosków do sądu o wszczęcie postępowania 

w sprawie zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego. 

2. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodziną poprzez np. pomoc dla dorosłych 

członków rodzin z problemem alkoholowym w rozwiązywaniu problemów współuzależnienia, 

w ramach  programów terapii w tym zakresie, szkoleń dla terapeutów, umożliwienie dostępu 

osobom  współuzależnionym do profesjonalnej pomocy w specjalistycznych placówkach 

leczniczych. 

3. Zakup programów terapii dla osób doznających przemocy domowej oraz sprawców tej 

przemocy, 

wraz z doposażeniem w publikacje o tematyce przemocy i przeszkolenie w tym aspekcie 

pracowników leczących osoby uzależnione. 

4. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i dotkniętych przemocą w rodzinie: 

a) Udzielanie pomocy psychologicznej; 

b) Tworzenie i finansowe wspieranie działalności świetlic opiekuńczo – wychowawczych oraz  

socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym; 

c) Finansowanie prowadzenia zajęć i programów terapeutycznych dla dzieci i młodzieży; 

d) Finansowanie lub dofinansowanie obozów lub innej formy wypoczynku połączonego 

z programem profilaktyczno-terapeutycznym i psychoedukacyjnym dla dzieci z rodzin 

alkoholowych, podwyższonego ryzyka i gdzie występuje przemoc domowa; 

e) Organizowanie i finansowanie zajęć dla rodziców mających na celu podniesienie 

kompetencji wychowawczych. 

5. Wspieranie organizacji pozarządowych w zakresie świadczenia pomocy rodzinom, 

w których występuje problem alkoholowy. 

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariów i konferencji w zakresie wdrażania systemu 

pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym. 

7. Współudział w budowaniu lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

a) Aktywne wspieranie funkcjonowania procedury „Niebieskiej Karty”, w szczególności 

poprzez udział w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego; 

b) Zwiększanie kompetencji służb w zakresie rozpoznawania, interweniowania oraz  

przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie; 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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c) Podejmowanie działań zmierzających do ograniczania zagrożeń życia rodzinnego 

wywołanych alkoholem i przemocą domową; 

d) Programy dla rodziców z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie, umiejętności 

rodzicielskich przygotowujące rodziców do wychowywania dzieci bez przemocy i radzenia 

sobie z trudnymi  sytuacjami, które pojawiają się w procesie wychowawczym oraz 

edukacyjno – korekcyjne dla sprawców przemocy w rodzinie; 

e) Przeprowadzenie, wg potrzeb, diagnozy problemów alkoholowych w gminie; 

f) Zwiększenie wiedzy społeczeństwa na temat przemocy w rodzinie i możliwościom  

przeciwdziałania temu zjawisku oraz sposobów reagowania i uzyskiwania pomocy. 

DZIAŁANIE III.  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, 

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo –  wychowawczych i socjoterapeutycznych.  

Alkohol jest najbardziej rozpowszechnioną wśród młodzieży substancją psychoaktywną, 

która otwiera drogę do podejmowania zachowań ryzykownych. Dostrzegając wagę problemu 

konieczne jest ciągłe prowadzenie przedsięwzięć profilaktycznych kształtujących świadomość 

dzieci i młodzieży w zakresie zagrożeń jakie niosą substancje psychoaktywne oraz 

budujących właściwe postawy wobec problemu uzależnień. Nieodzowne jest również 

tworzenie czynników osłonowych i stanowiących skuteczną alternatywę dla młodych ludzi. 

Z A D A N I A : 

1. Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej skierowanej do całych populacji młodzieży,  

selektywnej tj. ukierunkowanej na jednostki i grupy zwiększonego ryzyka oraz wskazującej, 

której adresatem są osoby lub grupy ujawniające symptomy problemów alkoholowych. 

2. Wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych, w szczególności 

opracowywanych i realizowanych przez młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych, 

a także wspieranie rozwoju i działalności wolontariatu z zakresu profilaktyki problemowej 

i promocji zdrowia. 
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3. Realizacja środowiskowych programów profilaktycznych skierowanych do lokalnych 

społeczności, wybranych grup odbiorców ze szczególnym naciskiem na dzieci i młodzież ze 

środowisk zagrożonych zachowaniami problemowymi. 

4. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej: 

a) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy związane z problematyką 

alkoholową oraz organizowanie imprez, konkursów profilaktycznych lub innych działań dla 

mieszkańców, ze szczególnym odniesieniem do środowiska młodzieży; 

b) Prowadzenie interaktywnego systemu informacji o działaniach podejmowanych na terenie  

Gminy Przecław w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych; 

c) Wykonanie lub zakup materiałów edukacyjnych oraz dystrybucja wśród określonych grup 

adresatów, wzbogacanie bibliotek szkolnych w materiały i czasopisma nt. profilaktyki 

uzależnień oraz opracowywanie i wydawanie własnych biuletynów i gazetek służących 

temu celowi; 

d) Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których 

celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania 

świadomych i odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji 

psychoaktywnych. 

5. Organizacja alternatywnych form spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży, 

a także osób dorosłych z uwzględnieniem środowisk zagrożonych zjawiskami patologicznymi 

oraz  przygotowanie bazy materialnej służącej tym celom. 

6. Finansowanie szkoleń, również on –line,  kursów specjalistycznych (w tym kosztów 

uczestnictwa i dojazdu), programów rekomendowanych  dla nauczycieli i pedagogów 

w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi i młodzieżą oraz rozwijających umiejętności 

prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli i rodziców z Gminy 

Przecław. 

7. Dofinansowanie organizacji zajęć sportowo – rekreacyjnych, w tym zatrudnianie 

animatorów prowadzących działania sportowe i edukacyjno - profilaktyczne na obiektach 

sportowych wraz z wsparciem niezbędnych wydatków na zakup sprzętu do ich realizacji, jako 

integralnego elementu strategii profilaktycznych. 
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8. Organizowanie festynów, turniejów, imprez rodzinnych oraz innych społecznie 

akceptowanych rodzajów działalności związanych z propagowaniem zdrowego 

i abstynenckiego stylu życia i zmieniających zachowania dzieci i młodzieży w zakresie 

gospodarowania czasem wolnym. 

9. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów 

alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczenie 

dostępności alkoholu i przestrzeganie zakazu jego sprzedaży osobom nieletnim. 

10. Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa 

w miejscach publicznych poprzez działania edukacyjne, interwencyjne i kontrolne, w tym: 

a) Współpraca z policją w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców pod względem 

trzeźwości;  

b) Prowadzenie wspólnych kampanii profilaktycznych i informacyjnych dla kierowców; 

c) Organizowanie specjalistycznych szkoleń z zakresu problematyki alkoholowej dla 

kierowców zawodowych; 

d) Podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli służb społecznych kontaktujących 

się z osobami nietrzeźwym; 

e) Zwiększenie skuteczności egzekucji prawa w zakresie zakazu spożywania napojów  

alkoholowych w miejscach publicznych. 

11. Aktywizacja i edukacja lokalnych decydentów i radnych co do wagi i skali problematyki  

alkoholowej poprzez zapraszanie ich do lokalnych debat, kampanii edukacyjnych i udziału 

w imprezach profilaktycznych; zapoznawanie z lokalną i ogólnopolską diagnozą problemów 

alkoholowych, także poprzez prenumeratę lub zakup specjalistycznych opracowań, 

czasopism, publikacji pogłębiających wiedzę na ten temat. 

DZIAŁANIE IV.  

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz finansowanie centrów integracji 

społecznej.  

Gmina realizując poszczególne zadania Programu, może powierzyć je organizacjom  

pozarządowym lub wesprzeć organizacje w realizacji zadań, które wpisują się w zawartość  

niniejszego programu oraz obejmują ich statutową działalność na tej płaszczyźnie.  
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Z A D A N I A : 

1. Współpraca i wspieranie finansowe podmiotów publicznych i niepublicznych (np. 

Samorządowego Domu Kultury, Gminnej Biblioteki Publicznej, organizacji pozarządowych, 

zewnętrznych instytucji, fundacji i stowarzyszeń np. abstynenckich), w zakresie realizacji 

zadań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych w społeczności 

lokalnej oraz stanowiących miejsce zdrowego i trzeźwego stylu życia dla osób  uzależnionych 

oraz ich rodzin lub osób z grup ryzyka. 

2. Sprzyjanie powstawania i działalności ruchów i społeczności trzeźwościowych 

w formach nieformalnych i formalnych (Ruch AA, kluby abstynenta, stowarzyszenia 

trzeźwościowe itp.). 

3. Współfinansowanie funkcjonowania centrów integracji społecznej w zakresie 

odpowiadającym ofercie zajęć reintegracyjnych osób uzależnionych od alkoholu, po 

zakończeniu programu psychoterapii w zakładzie lecznictwa odwykowego. 

4. Przekazywanie materiałów edukacyjnych i informacyjnych o tematyce uzależnień do  

wykorzystania w działalności profilaktycznej. 

5. Wspieranie działań prowadzonych przez instytucje i organizacje na rzecz osób 

wykluczonych społecznie w obszarze reintegracji społecznej i zawodowej osób uzależnionych 

od alkoholu i ich rodzin. 

6. Nieodpłatne udostępnianie lokali stanowiących własność Gminy Przecław w celu 

realizacji zadań zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych. 

7. Wspomaganie działań w związku z zagrożeniem epidemicznym na terenie gminy. 

DZIAŁANIE V.  

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 

w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego.  

Gmina w zakresie swoich uprawnień winna reagować na wszelkie przypadki łamania 

ustawy, a w szczególności zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim, nietrzeźwym oraz zakazu 

promocji i reklamy napojów alkoholowych. Może również podejmować interwencje oraz 

występować przed sądem jako oskarżyciel publiczny wobec osób, sprzedawców i instytucji 

łamiących postanowienia w niej zawarte.  

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: D11304A0-1D37-4450-8C10-9C8704BF1EAD. Projekt Strona 15



str. 16 
 

Z A D A N I A : 

1. Prowadzenie kontroli przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojów alkoholowych, 

w zakresie określonym ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

2. Prowadzenie okresowych kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych pod kątem przestrzegania zapisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi, w tym w szczególności zasad i warunków korzystania 

z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, dokonywane na podstawie upoważnienia 

Burmistrza Przecławia. 

3. Kontroli podlegają wszystkie podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż i podawanie 

napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży, 

na terenie Gminy Przecław. 

4. Ustala się zakres kontroli o której mowa w pkt.2: 

a) Przestrzeganie porządku publicznego wokół miejsc sprzedaży napojów alkoholowych; 

b) Przestrzeganie ustawowego zakazu reklamowania napojów alkoholowych; 

c) Przestrzegania zakazu nie sprzedawania napojów alkoholowych osobom nieletnim 

i nietrzeźwym; 

d) Zgodność prowadzonej sprzedaży z aktualnie ważnym zezwoleniem; 

e) Przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz informowanie Policji o ich naruszeniu; 

f) Wnioskowanie do organów ścigania o ukaranie osób naruszających przepisy w/w ustawy; 

g) Przestrzeganie zasad i warunków sprzedaży napojów alkoholowych, określonych 

w stosownych aktach normatywnych Gminy Przecław. 

ROZDZIAŁ V.  CELE  I ZADANIA  PROGRAMU W ZAKRESIE  PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII 

1. Celem głównym Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest ograniczenie używania 

narkotyków i substancji psychoaktywnych (tkz. „dopalaczy”) oraz redukcja skutków 

społecznych i zdrowotnych związanych z tym problemem. 

2. Celami szczegółowymi Gminnego Programu są: 
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1) Zwiększenie dostępności i rodzajów świadczeń w zakresie leczenia narkomanii 

i niwelowania szkód zdrowotnych będących skutkiem zażywania narkotyków i substancji 

psychoaktywnych; 

2) Podnoszenie poziomu wiedzy społeczeństwa, w szczególności dzieci i młodzieży, 

z zakresu szkodliwości używania substancji psychoaktywnych oraz możliwości 

zapobiegania zjawisku uzależnienia; 

3) Ograniczenie dostępności narkotyków i środków psychoaktywnych poprzez lepsze 

współdziałanie służb, placówek edukacyjnych i leczniczych oraz osób indywidualnych; 

4) Podniesienie kompetencji zawodowych i umiejętności osób zajmujących się problematyką 

i leczeniem narkomanii; 

5) Zapewnienie oferty Punktu Konsultacyjnego w Przecławiu w zakresie zadań objętym 

niniejszym programem; 

6) monitorowanie lokalnych zjawisk związanych z narkotykami i środkami psychoaktywnymi. 

3. Ustala się następujące zadania Programu: 

ZADANIE I.  

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem 

1) Upowszechnianie informacji o instytucjach i placówkach, gdzie można skorzystać 

z pomocy psychologicznej przez osoby zażywające środki odurzające i ich rodziny; 

2) Informowanie osób zainteresowanych o możliwościach podjęcia leczenia odwykowego 

i uzyskaniu pomocy specjalistycznej w tym zakresie; 

3) Zapewnienie pomocy i niezbędnego do rozpoczęcia leczenia wsparcia finansowego 

osobom podejmującym terapię w placówkach leczenia odwykowego w zakładach opieki 

zdrowotnej oraz specjalistycznych ośrodkach leczniczych; 

4) Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych i informacyjnych o miejscach oraz 

sposobach pomocy osobom dotkniętym problemem narkomanii. 

ZADANIE II.  

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej 
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1) Udzielanie porad w punkcie konsultacyjnym poprzez rozszerzanie działalności punktu 

w zakresie poradnictwa uzależnień od środków odurzających oraz umożliwiającą pierwszą 

interwencję w problemach narkotykowych; 

2) Organizacja i prowadzenie grup wsparcia, zajęć terapeutycznych dla osób uzależnionych 

od narkotyków, środków i psychoaktywnych oraz ich rodzin, w porozumieniu ze 

specjalistycznymi ośrodkami obejmującymi swym zasięgiem działania Gminę Przecław; 

3) Funkcjonowanie świetlic środowiskowych, socjoterapeutycznych i opiekuńczo – 

wychowawczych; 

4) Współdziałanie z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Przecławiu w zapewnieniu niezbędnej 

pomocy prawnej i materialnej osobom podejmującym leczenie i wychodzącym z nałogu. 

ZADANIE III.  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

1) Umożliwianie dzieciom i młodzieży twórczego, pozytywnego zagospodarowania czasu 

wolnego poprzez rozwój zainteresowań oraz wspieranie działalności kulturalnej i sportowej 

prowadzonej w połączeniu z profilaktyką uzależnień; 

2) Organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkoleń z zakresu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów o podłożu narkotykowym dla pedagogów szkolnych, 

nauczycieli, wychowawców i psychologów – niezbędnych do prowadzenia pracy 

profilaktycznej z dziećmi i młodzieżą; 

3) Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkołach i placówkach oświatowo – 

wychowawczych na terenie gminy, profesjonalnych programów profilaktyczno- edukacyjno 

– informacyjnych o tematyce narkomanii , środków psychoaktywnych i HIV/AIDS dla dzieci 

i młodzieży oraz ich rodziców wraz z finansowaniem nagród rzeczowych dla angażujących 

się uczestników jako elementu motywującego w podejmowanych przedsięwzięciach 

profilaktycznych; 

4) Dofinansowanie pobytu terapeutyczno – wypoczynkowego dla dzieci i młodzieży 

uzależnionych i z grup ryzyka na obozach ze specjalnym programem zajęć 

terapeutycznych bądź profilaktycznych; 
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5) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych z profilaktyką 

narkotykową i rozwiązywaniem problemów społecznych. 

ZADANIE IV. 

 Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służącej rozwiązywaniu problemów narkomanii 

1) Udzielanie pomocy organizacyjnej i finansowej dla osób, instytucji i stowarzyszeń 

podejmujących działania na rzecz rozwiązywania problemów narkomanii i profilaktyki 

z tego zakresu; 

2) Współfinansowanie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla osób 

realizujących zadania obejmujące problematykę narkomanii, a w szczególności dla 

pracowników podstawowej opieki zdrowotnej, placówek oświatowych, pracowników 

socjalnych, funkcjonariuszy Policji i członków GKRPA w Przecławiu; 

3) Dofinansowanie i wspieranie funkcjonowania placówek realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania narkomanii. 

ZADANIE V. 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 

osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego 

1) Prowadzenie działań związanych z integracją społeczną osób uzależnionych; 

2) Pomoc rodzinom osób uzależnionych mających na celu reintegrację społeczną; 

3) Wspieranie ruchów trzeźwościowych poprzez tworzenie bezpiecznych miejsc zdrowego 

stylu życia dla narkomanów po zakończonej terapii. 

ROZDZIAŁ VI.  CELE  I ZADANIA    PROGRAMU   W ZAKRESIE    UZALEŻNIEŃ 

BEHAWIORALNYCH 

Celem w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym jakimi są m.in.: 

zakupoholizm, hazard, kompulsywne objadanie się, pracoholizm, uzależnienie od używania 

komputera i gier komputerowych, siecioholizm – problemowe  użytkowanie sieci internetowej, 

fonoholizm – uzależnienie od telefonu komórkowego, uzależnienie od środków masowego 

przekazu itp. jest prowadzenie działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej 

nakierowanych na ochronę społeczeństwa przed zagrożeniami i skutkami jakie te 

uzależnienia niosą.  W tym zakresie podejmowane będą poniższe działania: 
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ZADANIE I. 

Upowszechnianie wiedzy dotyczącej uzależnień behawioralnych 

1) Podnoszenie wiedzy społeczeństwa z zakresu szkodliwości uzależnień behawioralnych 

poprzez wydawanie lub dystryubowanie materiałów informacyjno - edukacyjnych; 

2) Prowadzenie kampanii społecznych dotyczących tej problematyki; 

3) Promowanie istniejących stron internetowych prowadzonych przez podmioty i organizacje 

działające na tej płaszczyźnie (np. www.uzależnieniabehawioralne.pl, 

 www.anonimowihazardzisci.org). 

ZADANIE II. 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej w zakresie przeciwdziałania 

uzależnienim behawioralnym 

1) Upowszechnienie informacji o instytucjach i placówkach, gdzie można skorzystać 

z pomocy psychologicznej przez osoby uzależnione behawioralnie i ich rodziny; 

2) Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych i informacyjnych o miejscach oraz 

sposobach pomocy osobom z uzależnieniem behawioralnym; 

3) Informowanie osób zainteresowanych o możliwości podjęcia terapii i uzyskanie pomocy 

specjalistycznej w tym zakresie; 

4) Zapewnienie pomocy i niezbędnego wsparcia osobom podejmującym terapię 

w specjalistycznych ośrodkach; 

5) Zapewnienie oferty Punktu Konsultacyjnego w Przecławiu w zakresie zadań objętym 

niniejszym programem;; 

6) Monitorowanie lokalnych zjawisk związanych z uzależnieniami behawioralnymi. 

ZADANIE III. 

Prowadzenie działalności szkoleniowej  

1) Wspieranie podniesienia kompetencji zawodowych i umiejętności osób zajmujących się 

problematyką i leczeniem osób z uzależnieniami behawioralnymi; 

2) Podniesienie kompetencji zawodowych osób pracujących z dziećmi i młodzieżą z zakresu 

rozpoznawania i przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym; 
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3) Organizowanie szkoleń dla osób i podmiotów, które wzbogacają zakres swojej działalności 

o tematykę przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym; 

4) Współfinansowanie szkoleń kwalifikacyjnych i doskonalących umiejętności z zakresu 

uzależnień behawioralnych, osobom realizującym zadania z zakresu profilaktyki i terapii, 

w szczególności pracownikom socjalnym, z placówek oświatowych, funkcjonariuszom 

Policji i członkom GKRPA w Przecławiu. 

ZADANIE IV. 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej z zakresu uzależnień behawioralnych na rzecz dzieci i młodzieży 

1) Umożliwienie dzieciom i młodzieży pozytywnie kreatywnego zagospodarowania czasu 

wolnego poprzez rozwój zainteresowań oraz wsparcie działalności kulturalnej i sportowej 

prowadzonej w połączeniu z profilaktyką uzależnień behawioralnych; 

2) Organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkoleń i warsztatów z zakresu 

profilaktyki i rozwiazywania problemów o podłożu uzależnień behawioralnych dla 

pedagogów, psychologów nauczycieli, niezbędnych do prowadzenia pracy profilaktycznej 

z tego zakresu; 

3) Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkołach i placówkach oświatowo-

wychowawczych na terenie gminy, profesjonalnych programów i warsztatów 

profilaktyczno-edukacyjnych o tematyce uzależnień behawioralnych dla dzieci i młodzieży 

oraz profilaktyczno-informacyjnych dla rodziców i opiekunów; 

4) Organizacja  konkursów z zakresu przeciwdziałaniu tymże uzależnieniom, jako czynnika 

motywującego do nie podejmowania szkodliwych zachowań i działań; 

5) Dofinansowanie pobytu terapeutyczno-wypoczynkowego dla dzieci i młodzieży 

uzależnionej behawioralnie i z grup ryzyka, na obozach ze specjalistycznym programem 

terapeutycznym; 

6) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych 

z uzależnieniami behawioralnymi. 

ZADANIE V. 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 

wykluczeniem społecznym i integrowanie  ze środowiskiem lokalnym tych osób 

z wykorzystaniem pracy socjalnej 
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1) Prowadzenie działań związanych z integracją społeczną osób uzależnionych 

behawioralnie; 

2) Pomoc rodzinom osób uzależnionych mającą na celu reintegrację społeczną; 

3) Wspieranie osób wychodzących z uzależnień behawioralnych poprzez tworzenie miejsc 

spędzania czasu wg zdrowego stylu życia (powrót do życia realnego). 

ROZDZIAŁ VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

1. Każdy z członków GKRPA ma obowiązek uczestnictwa w plenarnych posiedzeniach 

komisji oraz w grupach zadaniowych, interwencyjnych i kontrolnych. 

2. Członkowi GKRPA za udział w posiedzeniach Komisji przysługuje wynagrodzenie  

w wysokości 3% minimalnego wynagrodzenia brutto. 

3. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie list obecności, zatwierdzanych przez  

Przewodniczącego GKRPA, jeden raz w miesiącu tj. do końca każdego miesiąca za dany 

miesiąc. 

4. Członkom Komisji będącym pracownikami Urzędu Miejskiego w Przecławiu przysługuje 

zwrot kosztów podróży w związku z wyjazdami na szkolenia, seminaria, warsztaty, kursy, 

konferencje itp. związane z profilaktyką uzależnień na podstawie delegacji służbowej zgodnie 

z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 29 stycznia 2013r. (Dz. U. 

z 2023r. poz. 2190) w sprawie należności przysługujących pracownikowi zatrudnionemu 

w państwowej lub samorządowej jednostce sfery budżetowej  z tytułu podróży służbowej. 

5. Członkom Komisji nie będącym pracownikami Urzędu Miejskiego w Przecławiu 

przysługuje zwrot kosztów podróży w związku z wyjazdami o których mowa w pkt. 4 na 

podstawie pisemnego oświadczenia potwierdzającego faktycznie poniesione koszty wyjazdu 

(podstawą do zwrotu kosztów podróży są bilety, rachunek za odbyte szkolenie lub nocleg). 
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